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100 Jahre
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Liebe Kolleginnen und Kollegen
im Buchhandel und in der Presse

»Ich habe nie aufgehort zu spielen. Ich spiele mit Worten
und dem Wind, spiele mit dem, was vor mir liegt und dem,
was ich in mir erschaffe. Wenn ich mich umschaue, merke
ich jedoch, dass sich das viele Erwachsene nicht (mehr)
trauen. Nattrlich spielen sie: Sie spielen Tennis und Mono-
poly, sie spielen Gitarre oder am Computer. Doch ich meine
etwas anderes: das in den Alltag integrierte, das von Erwar-
tungen und Regeln losgeldste, freie Spiel mit allem. Denn
hieraus erwidchst viel positive Energie, die uns allen guttut
und die wir so dringend brauchen.« So formuliert die junge
osterreichische Autorin Katharina Bacher ihre Beweggriinde,
ein Buch tibers Spielen fiir Erwachsene zu schreiben.

Diese »positive Energie« nehmen wir gerne auf und versuchen
sie durch unser Programm® in diesem Buicherfriihling 2025 zu
vermehren. So in den Ratgebern fiir Padogog:innen und Eltern
oder im autofiktionalen Roman Irina der kanadischen Autorin
Sasha Colby, die sich zwei starken wie ungewdhnlichen Frauen-
schicksalen widmet und uns mitnimmt in eine beriihrende wie
dramatische Geschichte rund um die Familie Leitz.

Auf eine lange und bewegte Geschichte blickt auch der
Verlag Urachhaus, der 2025 einen Doppelgeburtstag feiern
kann: vor 100 Jahren wurde er gegriindet, vor 50 Jahren
wurde das erste Kinderbuch veréffentlicht (siehe hierzu auch
die Seiten 26 und 27 dieser Vorschau)!

Zusammen mit dem Verlag Freies Geistesleben ist seit-

her also viel »positive Energie« in Buchform zu Ihnen und
unseren kleinen wie grofden Leserinnen und Lesern von
Stuttgart aus in die Welt gereist — lassen Sie sich auch dieses
Mal inspirieren ...

Zusammen mit unseren Kolleg:innen grifden Sie herzlich

/.«-4 {W 0 (hudis (i

Maria A. Kafitz Michael Stehle Claudius Weise

* Auf den Folgeseiten finden Sie das Programm fiir Erwachsene, tiber Kopf jenes fuir
Kinder und Jugendliche. Hier finden Sie auch das Buch zum Motiv dieser Vorschau
Lauter Leckereien, das fir alle Generationen geeignet ist.
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Ein beriihrender

und zugleich ein faszinierendes

Im Juni 1942 wird die Ukrainerin Irina Kylynych im Alter von 19 Jahren zur Zwangsarbeit in
Nazi-Deutschland verschleppt. Dort gelingt es ihr, das Vertrauen von Dr. Elsie Kiihn-Leitz, der
Enkelin des Griinders der Leitz-Werke in Wetzlar, zu gewinnen, die sie als Angestellte in das
Haus der Familie holt. Neben ihrem eigenen Schicksal erlebt Irina mit, wie Kiihn-Leitz sich fiir
das Wohl der Zwangsarbeiter einsetzt — und wegen »iibertriebener Menschlichkeit< in Gestapo-
Haft gerit. Irina lernt in Wetzlar ihren spateren Mann kennen

und wandert gemeinsam mit ihm nach Kanada aus. Jahrzehnte spiter begibt sich Sasha Colby,
Irinas Enkelin, auf die Suche nach der Geschichte ihrer Grofmutter und beginnt allméhlich,
die iiberlieferte Geschichte mit historischen Recherchen zu verweben.

»Ahnlich wie Oskar Schindler

Ausgezeichnet mit der

rettete Ernst Leitz Il. jiidische Goldmedaille des

Angestellte vor dem KZ und dem | Independent Publishing
. Book Awards

sicheren Tod.« in Kanada

Stern

»Irina ist ein anschauliches, un-
erschrockenes und intimes Dokument
iiber den Mut und die Widerstands-
kraft zweier Frauen, die iiber die
unbeschreiblichen Schrecken des
Zweiten Weltkriegs triumphiert
haben.«

Portal Magazine, Vancouver
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Leseprobe

September 1942

Wetzlar, Deutsches Reich

Eines Vormittags kommt eine Frau Mitte dreifig in die Krankenstation. Sie tragt
einen flauschigen Kamelhaarmantel und wirkt ruhig und tberlegt. Dr. Braun
spricht leise und respektvoll mit ihr. Irina rollt in einer Ecke gerade Bandagen
auf, als die Frau bei ihr ankommt.

»Das geht ja ziemlich schnell bei dir«, sagt die Frau. »Schneller als meine
Kinder sie ausrollen kénnten, und das will etwas heifden.«

»Die werden einfach stindig gebraucht, gnidige Frau.«

»Wie heifdt du?«, fragt die Frau.

»Irina Kylynych.«

»Ich bin Elsie Kithn-Leitz. Du kannst Frau Elsie zu mir sagen, Irina.«

Mit einem freundlichen Lécheln driickt die Frau kurz Irinas Arm und geht dann
weiter. Als Frau Elsie ihren Rundgang beendet hat, redet sie kurz mit dem Arzt.
Dann geht sie hinaus in den Hof.

»Marina, Irina, Leah«, sagt Dr. Braun.

Irina legt ihre Bandagen weg und geht gemeinsam mit Marina, einer stammi-
gen, schwarzhaarigen Frau aus Odessa, und Leah, einer etwas groferen Rot-
haarigen aus Kiew, zu dem Arzt.

»Frau Kuihn-Leitz hat euch drei ausgesucht, um im Haus Friedwart zu arbeiten,
dem Familiensitz oben auf dem Hiigel.« Dr. Braun dreht sich zur Seite und
zeigt sein Profil mit dem kurzen Bart im hageren Gesicht. »Die Familie Leitz ist
sehr einflussreich«, sagt er unnétigerweise. »Macht mir ja keine Fehler.«

»Sasha Colby haucht den ausgetretenen Pfaden der Literatur tiber den Zweiten

Weltkrieg neues Leben ein. Sie kreiert eine lebendige, romanhafte Erzahlung,
in deren Zentrum die Themen Erinnerung und Familie stehen.«

Publishers Weekly

Sasha Colby ist Literaturhistorikerin und
hat Theaterstiicke und literaturgeschicht-
liche Biicher verfasst. AuRerdem leitet
sie Kurse iber kreatives Schreiben und
Literarische Moderne an der Simon
Fraser University Vancouver, in Oxford
und Rom. Sie lebt mit ihrer Familie in
Vancouver. Irina ist ihr Debiit in deut-
scher Sprache.

www.sashacolby.com

- Sasha Colby

Sasha Colby

Irina

Die Geschichte einer
Zwangsarbeiterin und die
Courage der

Familie Leitz in Wetzlar

Aus dem Englischen von

Dieter Fuchs

ca. 260 Seiten, gebunden mit SU
ca. € 26,— (D) | € 26,80 (A)
ISBN 978-3-8251-5411-0
Auslieferung: 19. Marz

ISBN 978-3-8251-5411-0

WG 1116

@ Auch als eBook erhiltlich!

> Erzahlt von zwei
beeindruckenden Frauen

> Kombiniert einen bewegenden
Familien-Roman mit
faszinierender Zeitgeschichte

Sasha Colby

; °
Die Geschichte einer Zwangsarbeiterin
I 1 I l ] und die Courage der Familie Leitz
in Wetzlar

Roman / Urachhaus

Eine Schicksalsverbindung

Sasha Colby kombiniert in diesem autofiktionalen Roman
zwei Zeitebenen: die 1940er-)ahre der Zwangsarbeit ihrer
Grofdmutter bei der Firma Leitz und die Gegenwart, in
der sie ihrer GroRmutter in Gesprachen Stiick fur Stiick
Erinnerungspartikel abringt.

Dabei gelingt es ihr, die Geschichte dieser beiden so
unterschiedlichen Frauen so zu erzihlen, dass trotz

der Schrecken, die sie erlebt haben, der Humor und

die unbdndige Lust am Leben nicht zu kurz kommen.
Gleichzeitig schildert der Roman in bewegender Weise den
Widerstand einer Industriellen-Familie gegen das Nazi-
Regime, wie man es noch nicht gelesen hat.

I-!!l Die Autorin kommt auf Lesereise nach Deutschland.
Geplant: Leipziger Buchmesse, Miarz 2025
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Ausgezeichnete Literatur

PREISTRAGER DES

»Ich liebe die Biicher des begnadeten
_ Geschichtenerzihlers Edvard Hoem
. e fiir die knappe, leicht verstandliche,
% ' a unverwechselbare Sprache in
%, Verbindung mit den poetischen
Landschaftsbeschreibungen, das
- ~ Elehen: ruhige Erzdhltempo, die Bilder voller

ZWEI LEBEN Intensitit, die akribische historische
Recherche und die empathische

« Ann Kathrin Ast

T

Emanuele Trevi

OKTAVEN thera.tu r-
= Preis

Ann Kathrin Ast Lisa Balavoine Christa Ludwig Emanuele Trevi . .
Beat Lass gehen wen du liebst  Ein Biindel Wegerich Zwei Leben Figurenzeichnung.«

231 Seiten, geb. m. SU Aus dem Franzésischen 2. Aufl.,, 279 Seiten, A. d. Italienischen von Barbara Busch,
€ 24,~ (D) | € 24,70 (A) von Ela zum Winkel geb. m. SU Christiane Burkhardt u. Mit Biichern um die Welt
ISBN 978-3-7725-3040-1 159 Seiten, geb. €22 (D) | € 22,70 (A) Janine Malz
€22~ (D) | € 22,70 (A) ISBN 978-3-7725-3008-1 160 Seiten, geb.
ISBN 978-3-7725-3041-8 €22,- (D) | € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7725-3039-5

i EEEE SWREEE W Edvard Hoems Familienchronik

Uber 80.000
ANNA GOLDSWORTHY verkaufte

P I A N (> Exemplare
LESSONS
Marie

des Brebis

Tove Jansson Marianne Philips Anna Goldsworthy Christian Signol

Der Steinacker Hochzeit in Wien Piano Lessons Marie des Brebis Aus dem Norwegischen Aus dem Norwegischen Aus dem Norwegischen
Aus dem Schwedischen Aus dem Niederlandischen ~ Me€in Weg in die Musik Der reiche Klang des von Antje Subey-Cramer von Antje Subey-Cramer von Antje Subey-Cramer
von Birgitta Kicherer von Eva Schweikart Aus dem Englischen einfachen Lebens 3. Aufl., 336 Seiten, geb. m. SU 2. Aufl., 336 Seiten, geb. m. SU 332 Seiten, geb. m. SU
95 Seiten, geb. m. SU 248 Seiten, geb. m. SU von Dieter Fuchs A.d. Franz. v. Corinna Tramm €26~ (D) | € 26,80 (A) € 26,- (D) | € 26,80 (A) € 28— (D) [ € 28,90 (A)
€ 20,— (D) | € 20,60 (A) € 24,— (D) | € 24,70 (A) 3. Aufl,, 272 Seiten, 22. Aufl.,, 192 Seiten, ISBN 978-3-8251-5236-9 ISBN 978-3-8251-5310-6 ISBN 978-3-8251-5370-0

ISBN 978-3-8251-5340-3 ISBN 978-3-8251-5369-4 Klappenbroschur geb. m. SU
€ 20,— (D) | € 20,60 (A) € 22— (D) | € 22,70 (A)
ISBN 978-3-8251-5395-3 ISBN 978-3-8251-7580-1

ISBN 978-3-8251-5340-3 ISBN 978-3-8251-5369-4 ISBN 978-3-8251-5395-3 ISBN 978-3-8251-7580-1

- _Ii = Hier finden Sie weitere Literatur

it
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Ideen fiir ein kreatives Leben - Katharina Bacher

11

Foto: © Gastén Gordon
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Freies Geistesleben - Friihjahr 2025

Katharina Bacher, geboren 1992, ist eine 8sterreichische Autorin und Kiinstlerin

mit padagogischem Hintergrund. Sie lebt mit ihrem Mann in Osterreich und

Argentinien und liebt nichts mehr, als mit Worten zu spielen und Momente in unter-

schiedlichsten Textformen schriftlich festzuhalten. 2022 erschien zusammen mit
der Illustratorin Franziska Viviane Zobel (www.franziskavivianezobel.net) bei Freies
Geistesleben das Buch Vielleicht wird alles viel leichter. Mit der Bergwanderfiihrerin
und Waldpédagogin Theresa Sommerbichler (www.naturesa.at) l4dt sie regelmiflig
zu WALD & WORT ein.

diepampelmuse.com /| @die_pampelmuse

—

Postkartenbuch,15 Seiten
€12,- (D) | €12,40 (A)

ISBN 978-3-7725-3726-4

. Katharina Bacher

13

Katharina Bacher

Spiel mit allem

Eine kreative Aufforderung fur
mehr Achtsamkeit im Alltag

ca. 144 Seiten, Softcover
ca. € 22— (D) | € 22,70 (A)

ISBN 978-3-7725-3157-6
Auslieferung: 21. Mai

ISBN 978-3-7725-3157-6

WG 1416

> Ein poetisch verspieltes
Kreativbuch fiir Erwachsene

> Inspirierende Texte, bewegende
Ideen und verspielte Aktivititen

> Achtsamkeit, Selbstwahr-
nehmung & Leichtigkeit

144 S., geb. m. Pragung
€ 20,— (D) | € 20,60 (A)

ISBN 978-3-7725-3725-7

-,..'_'II‘\'. E KRE A T v

¢ ﬂ

vt L
AUFFORDERUT

Freut euch: hier wird gespielt!

Was passiert, wenn Alltagsgegenstidnde zu Spielzeug werden?
Wenn wir unser eigener Spielplatz sind und Orte sich in Spiel-
raume verwandeln?

Dieses Kreativbuch fuir ein verspieltes, achtsames Leben 6ffnet
Turen und Tore in vergessen geglaubte Welten, kitzelt unsere
Fantasie, ldsst uns tiber uns hinausschaukeln und mit Schwung
dem Alltagstrott entkommen. Es schafft Verbindung und Raum
und richtet sich an alle, die mutig sind fiir ein spielerisches
Abenteuer. Es ist eine Wunderttite voller alltagstauglicher Spiel-
ideen, handfester Griinde fur das Spiel und poetischer Wegwei-
ser zurtick zur eigenen Verspieltheit.

Spiel mit allem ist eine ernst gemeinte Einladung — und eine
kreative Aufforderung.

L.-!| Die Autorin steht fiir Lesungen und
spielerische Veranstaltungen zur Verfiigung.
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Mit Freude Hande und Gehirn trainieren

6. Aufl., 136 Seiten, geb.
€ 20,- (D) | € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7725-2296-3

ISBN 978-3-7725-2296-3

FOLD (\ BLOOM

ORIGAMI UND DIE ENTFALTUNG VON SCHONHEIT

160 Seiten, geb.
€ 25— (D) | € 25,80 (A)
ISBN 978-3-7725-2907-8

ISBN 978-3-7725-2907-8

Shibori

3. Aufl., 144 Seiten, geb.
€ 29,— (D) | € 29,90 (A)
ISBN 978-3-7725-2743-2

ISBN 978-3-7725-2743-2

2. Aufl., 109 Seiten, geb.
€ 20,— (D) | € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7725-2654-1

ISBN 978-3-7725-2654-1

2. Aufl., 224 Seiten, geb.
€ 28,— (D) | € 28,90 (A)
ISBN 978-3-7725-3134-7

ISBN 978-3-7725-3134-7

NATURLICH

136 Seiten, geb.
€ 22— (D) | € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7725-2936-8

BN 978-3-7725-2936-

2. Aufl., 173 Seiten, geb.
€ 20,— (D) | € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7725-2644-2

ISBN 978-3-7725-2644-2

Veilchen, Farn
& Ringelblumen
Gestalten mit gepressten Pflanzen

166 Seiten, geb.
€ 24,~ (D) | € 24,70(A)
ISBN 978-3-7725-2933-7

ISBN 978-3-7725-2933-7

2. Aufl,, 96 Seiten, geb.
€ 20,— (D) | € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7725-2393-9

ISBN 978-3-7725-2393-9

3. Aufl., 256 Seiten, geb.
€ 28— (D) | € 28,80 (A)
ISBN 978-3-7725-2538-4

ISBN 978-3-7725-2538-4

WBliitentraume
Kreative Gestaltungsideen aus Filz

5. Aufl., 160 Seiten, geb.
€ 25— (D) | € 25,70 (A)
ISBN 978-3-7725-2137-9

ISBN 978-3-7725-2137-9

5. Aufl., 199 Seiten, geb.
€ 26,— (D) | € 26,80 (A)
ISBN 978-3-7725-2645-9

ISBN 978-3-7725-2645-9

Freies Geistesleben - Friihjahr 2025 -
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2. Aufl., 320 Seiten, geb.
€ 29,— (D) | € 29,90 (A)
ISBN 978-3-7725-2829-3

2. Aufl., 143 Seiten, geb.
€ 22— (D) | € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7725-2825-5

BN 978-3-7725-2829-3

SBN 978-3-7725-2825-

»Die Jahresfeste selbst gestalten und
feiern — das gehért zu den Hohepunkten
fur Kinder. Ganz wichtig, dass sie beim
Vorbereiten mitwirken diirfen. Wer Kinder
zum Mitschaffen einladt, gewinnt ihre
Herzen. Wohltuende Rituale entstehen,
wenn wir schéne und lieb gewonnene
Eindrticke ubers Jahr wiederholen. Kinder
brauchen das. Es gibt ihnen Halt und
Geborgenheit. In diesem Sinne bleibt das
Jahreszeitenbuch immer akutell .«
Christiane Kutik

15. Aufl,, 319 Seiten, geb.
€ 28,— (D) | € 28,90 (A)
ISBN 978-3-7725-0884-4

ISBN 978-3-7725-0884-4

Tanja hstin

FESTE FEIERN

iU Kinelout

143 Seiten, geb.
€ 22,— (D) | € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7725-2849-1

ISBN 978-3-7725-2849-1

2. Aufl., 143 Seiten, geb.
€ 22— (D) | € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7725-2967-2

ISBN 978-3-7725-2967-2
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Christian Morgenstern

Die Welt und ich

Christian Morgensterns Leben
in seiner Dichtung

Mit Bildern von Quint Buchholz
144 Seiten, Halbleinen

€16,— (D) | €16,50 (A)

ISBN 978-3-8251-5279-6

ISBN 978-3-8251-5279-6

Olaf Daecke
Unsterblich duften die Linden
Bidume — wie Dichter sie sehen

Mit zahlr. farb. Abbildungen
2. Aufl., 127 Seiten, geb.
€15~ (D) [ € 15,50 (A)
ISBN 978-3-8251-7724-9

ISBN 978-3-8251-7724-9

3

[=]} Hier finden Sie weitere Geschenkbiicher

Olaf Daecke

Die héchsten aller Giiter

Das Wahre, Schéne und Gute in
der Literatur

Mit zahlr. farb. Abbildungen
127 Seiten, geb.

€15- (D) | €15,50 (A)
ISBN 978-3-8251-5305-2

ISBN 978-3-8251-5305-2

Olaf Daecke, Mona Jacobi

... weil ihr absurde Kriege fiihrt!
Dichter und Philosophen

tber den Frieden

Mit zahlr. farb. Abbildungen
125 Seiten, geb.

€15~ (D) [€15,50 (A)
ISBN 978-3-8251-5124-9

ISBN 978-3-8251-5124-9

Michael Ladwein

Wie Bliiten geh'n Gedanken auf

Poetische Gartentriume

Mit zahlr. farb. Abbildungen
128 Seiten, geb.

€15- (D) | € 15,50 (A)
ISBN 978-3-8251-5273-4

ISBN 978-3-8251-5273-4

Mona Jacobi

Ein Zeichen nur in
dieser Nacht und Stille
Sternengedichte

Mit zahlr. farb. Abbildungen
2. Aufl., 96 Seiten, geb.
€ 15— (D) | € 15,50 (A)
ISBN 978-3-8251-7615-0

ISBN 978-3-8251-7615-0

Das besondere Buch - Backlist
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Eine Ode an die Vogelwelt und

ein poetischer Dialog iibers Leben

Octavie Wolters
Das geht nie vorbei

Aus dem Niederlindischen
von Eva Schweikart

40 Seiten, gebunden,
durchgehend farbig

€ 20,— (D) | € 20,60 (A)
Format: 24,1 x33,7cm
ISBN 978-3-7725-3178-1

ISBN 978-3-7725-3178-1

Monat fiir Monat eine prachtvolle
Vogelillustration sowie ein Kurzessay

»Das Lied des Stars« von Octavie Wolters wurde als eines
der schonsten deutschen Biicher 2023 ausgezeichnet.

Octavie Wolters
Das Lied des Stars

Aus dem Niederldndischen
von Eva Schweikart

2. Aufl,, 32 Seiten, gebunden
€ 20,— (D) | € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7725-3117-0

ISBN 978-3-7725-3117-0

Octavie Wolters
Das geht nie vorbei
Postkartenbuch Vogelmotive

13 Karten

Format: 15x10,5cm
€12,— (D) | €12,40 (A)
ISBN 978-3-7725-3179-8

ISBN 978-3-7725-3179-8
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aethera® | Ratgeber - Monika Kiel-Hinrichsen

Leseprobe

»Wir befinden uns als Menschen gewissermafien an einem Nullpunkt.
Viele unserer Werte und Normen, die wir aus der Tradition heraus
entwickelt haben, stehen auf dem Priifstand. Jetzt geht es darum, sie >mit
unserem Ich zu durchdringens, um sie neu zu erwerben und somit als
tragfahig und als zu uns gehorig erfahren zu kénnen.

Diesen Entwicklungsgrad erleben wir auch im Bereich des padagogischen
Alltags, in der Elternarbeit. Eltern nehmen pidagogische Konzepte,
Haltungen und Vorgaben nicht mehr widerspruchslos an. Sie wollen mit
einbezogen werden, hinterfragen diirfen und wertgeschitzt werden.«

Aus dem Inhalt

Erziehungspartnerschaft heute — eine Bewusstseinsfrage | Quo vadis
Waldorfpiadagogik? | Warum haben wir es heute so schwer miteinander? |
Generation X, Y und Z | »Belehrte Kinder« - verunsicherte Eltern und
Padagog:innen | Scheitern als Chance | Was erhoffen sich neue Eltern-
generationen von einer Elternarbeit? | Systemisches Grundwissen fiir
Pidagog:innen | Kompetenzen der Gesprichsfithrung | Leitfaden fur ein
»schwieriges Elterngesprich« | Kreative Interventionen als »Tiiréffner«
in der Elternarbeit

iiber 52.000 verk. Exemplare

Monika Kiel-Hinrichsen - Renate Kviske
Wackeln die Zihne — BurnLon g

wackelt statt Burnout
die Seele

19. Aufl.,, 117 Seiten, 528 Seiten, 2. Aufl., 160 Seiten, 2. Aufl,, 144 Seiten,
kartoniert gebunden kartoniert gebunden mit SU
€17,— (D) | € 17,50 (A) € 30,— (D) | € 30,90 (A) € 22,— (D) | € 22,70 (A) €18,— (D) | €18,50 (A)
ISBN 978-3-8251-7297-8 ISBN 978-3-8251-7864-2 ISBN 978-3-8251-8010-2 ISBN 978-3-8251-7953-3

Monika Kiel-Hinrichsen, geboren 1956, Mutter von

fiinf Kindern, lebt und arbeitet an der Ostsee nahe Flensburg.

Sie ist Beraterin in freier Praxis mit den Schwerpunkten

Biografiearbeit, Familien- und Paarberatung, Supervision und
Mediation. Seit zwolf Jahren unterrichtet sie an der Alanus-
hochschule Alfter als freie Lehrkraft das Fach Beratung und

seit zwei Jahren Biografiearbeit. Dariiber hinaus bildet sie

Biografiearbeiter:innen aus und hilt Vortrége und Seminare

im In- und Ausland. Im Verlag Urachhaus sind bereits

zahlreiche Ratgeber aus den Bereichen Pddagogik, Familien-

und Paarberatung sowie iiber Lebensfiihrung von ihr er-
schienen, zuletzt der aethera-Band Burnlong statt Burnout.

www.kiel-hinrichsen.de

Monika Kiel-Hinrichsen
Gelungene
Erziehungspartnerschaft
Padagogen und Eltern im Dialog
Mit Beitrdgen von

Stephanie Birkenstock-Wiirtenberg
und Stephanie Middel

ca. 290 Seiten,

mit zahlr. Abb., kartoniert
ca. € 28— (D) | € 28,90 (A)
ISBN 978-3-8251-8025-6
Auslieferung: 19. Mirz

ISBN 978-3-8251-8025-

6

WG 1484

> Wirksame Hilfen fiir

das krisenanfillige
Verhiltnis zwischen
Padagog:innen und Eltern

> Ganzheitliche Einblicke
in Veranderungen
unserer Gesellschaft

> Fiir alle Angehérigen eines
padagogischen Berufs

> Mit vielen praktischen
Hinweisen

Monlka Kiel-Hinrichsen

Wege zu einer konstruktiven
Zusammenarbeit von
Padagog:innen und Eltern

Egal ob Kita, Kindergarten oder Schule — das Verhiltnis zu den
Eltern empfinden immer mehr Pidagog:innen als schwierig.
Dabei haben beide Parteien genau dasselbe Ziel: den Kindern
einen guten Weg ins Leben zu bahnen.

In diesem Buch bietet die Autorin einen Uberblick tiber die
tieferen Hintergriinde der zwischenmenschlichen Verande-
rungen unserer Zeit und mogliche Antworten der Waldorf-
padagogik, tiber die wichtigsten Formen der Elternarbeit, tiber
Familiensysteme, Gruppendynamiken, die Bedeutung der
Geschwisterfolge, Apekte der Gesprachsfihrung, Méglichkeiten
der Krisenintervention und Selbstsupervision sowie der Selbst-
fursorge fur Erziehende. — Ein hilfreicher Begleiter fur alle,

die die Zusammenarbeit mit Eltern kreativ gestalten wollen.
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Wechseljahre —
Veranderungen, natu rIiCh |

Behandlungsmaglichkeiten,

neue Perspektiven acthera®

Angelika Maaser

Wechseljahre — natiirlich!
Veranderungen, Behandlungs-
maoglichkeiten, neue Perspektiven

180 Seiten, kartoniert
€ 24,~ (D) [€ 24,70 (A)
ISBN 978-3-8251-8023-2

ISBN 978-3-8251-8023-2

Volker Fintelmann

Die spirituelle Seite

des Immunsystems
Praktische Hilfen zur Starkung
unserer Abwehrkrifte

2. Aufl., 232 Seiten, kartoniert
€26 (D) | € 26,30 (A)
ISBN 978-3-8251-8021-8

ISBN 978-3-8251-8021-8

% &
El.iﬁ Hier finden Sie weitere Ratgeber

Volker Fintelmann
Zufrieden alt werden
Von der Freiheit, alt sein zu diirfen

293 Seiten, kartoniert
€ 26,— (D) | € 26,30 (A)
ISBN 978-3-8251-8018-8

SBN 978-3-8251-8018-

Markus Sommer
Metalle und Mineralien
als Heilmittel

2. Aufl., 656 Seiten, gebunden

€ 42, (D) | € 43,20 (A)
ISBN 978-3-8251-8002-7

N 978-3-8251-8002

Jan Pieter van der Steen
Demenz und Altersverwirrtheit
Hintergriinde und Praxishilfen

304 Seiten, gebunden
€26, (D) | € 26,30 (A)
ISBN 978-3-7725-5048-5

ISBN 978-3-7725-5048-5

Seelische
Erkrankungen

bei Menschen mit Behinderung

Ein Handbuch fiir Heilpddagogen und Angehérige

Walter |. Dahlhaus

Seelische Erkrankungen bei
Menschen mit Behinderung

Ein Handbuch fur Heilpadagogen
und Angehorige

3. Aufl.,, 437 Seiten, kartoniert
€ 347_ (D) | € 351_ (A)
ISBN 978-3-8251-8014-0

BN 978-3-8251-8014

aethera® - Backlist
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iiber 16.000 verk. Exemplare
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acthera

Josef Ulrich
Selbstheilungskrifte
Quellen der Gesundheit
und Lebensqualitat

6. Aufl., 267 Seiten, kartoniert

€ 26,— (D) | € 26,30 (A)
ISBN 978-3-8251-8008-9

BN 978-3-8251-8008-9

e Uffaléurvthmie

B

Annette Bopp, Christiane
Hagemann, Michael Werner
Vitaleurythmie

Stress bewiltigen — Fahigkeiten
entwickeln — Gesundheit stirken

160 Seiten, kartoniert
€ 22— (D) | € 22,70 (A)
ISBN 978-3-8251-8019-5

BN 978-3-8251-8019-

Jan Mergelsberg

Das Post-Covid-Gesundheitsbuch

Ganzheitliche Hilfe bei Long-

Covid, Post-Vac und chronischer

Erschépfung

250 Seiten, kartoniert
€ 26— (D) | € 26,80 (A)
ISBN 978-3-8251-8024-9

ISBN 978-3-8251-8024-9

Heilpflanzen

Markus Sommer
Heilpflanzen

lhr Wesen — ihre Wirkung —
ihre Anwendung

4. Aufl., 496 Seiten, gebunden
€ 42,- (D) | € 43,20 (A)
ISBN 978-3-8251-8001-0

BN 978-3-8251-8001-0

Markus Sommer

Grippe

und Erkaltungs-
krankheiten

ganzheitlich heilen

Vorbeugen
behandeln
auskurieren

aethera”

Christian Schopper

Trauma iiberwinden

Ein Handbuch fiir Therapeuten
und Betroffene

3. Aufl,, 251 Seiten, kartoniert
€ 26,— (D) | € 26,80 (A)
ISBN 978-3-8251-8013-3

BN 978-3-8251-8013-3

Markus Sommer

Grippe und Erkaltungskrankheiten
ganzheitlich heilen

Vorbeugen — Behandeln —
Auskurieren

3. Aufl,, 208 Seiten, kartoniert
€ 24,— (D) | € 24,70 (A)
ISBN 978-3-8251-8017-1

BN 978-3-8251-8017-1
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Hommng ok ik
ledl8s =|IIII _

Die Freiheit
des Kindes

Henning Kéhler
Die Freiheit des Kindes
Fiir eine Padagogik der Zukunft

Henning Kullak-Ublick
Jedes Kind ein Kénner
Fragen & Antworten

267 Seiten, Klappenbroschur zur Waldorfpadagogik

€ 25— (D) | € 25,80 (A)
ISBN 978-3-7725-1646-7

149 Seiten, geb. m. SU
€ 20,— (D) | € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7725-2725-8

ISBN 978-3-7725-1646-7

ISBN 978-3-7725-2725-8

iiber 30.000 verk. Exemplare

Christiane Kutik
Spielen macht Kinder stark

Christiane Kutik
Erziehen mit Gelassenheit
Zwslf Kraftquellen

196 Seiten, geb. m. SU
96 >eiten, ge fur das Familienleben

€ 22— (D) | € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7725-3142-2
€19, (D) | €19,60 (A)
ISBN 978-3-7725-2880-4

ISBN 978-3-7725-3142-2

ISBN 978-3-7725-2880-4

7. Aufl., 154 Seiten, geb. m. SU

Kithe Bleicher

Sicher eingewéhnen

Wie ein einfiihlsamer Ubergang
in die Krippe gelingt

187 Seiten, Klappenbroschur
€19, (D) | €19,60 (A)

ISBN 978-3-7725-2674-9

ISBN 978-3-7725-2674-9

Wolfgang-M. Auer
Sinneswelten
Wahrnehmung schulen,
Welt erfahren

368 Seiten, gebunden
€ 29,— (D) | € 29,90 (A)
ISBN 978-3-7725-1286-5

ISBN 978-3-7725-1286-5

Padagogik - Marie-Luise Compani

23

Marie-Luise Compani (Hrsg.)
Waldorfkindergarten heute
Eine Einfilhrung

Mit Beitragen von S. Altenried,
M.-L. Compani, S. Deimann,

C. Grah-Wittich, F. Jaffke,

U. Kaliss, M. Kuhlmann, P. Kiihne,
P. Lang, C. McKeen,

A. Neider, F. Ostkdmper,

S. RothfuR, E. Riipke, H. Staneker,
K.Stdhof, P. Thal, S. Vieserr

ca. 400 Seiten, kartoniert
ca. €19,— (D) | € 19,60
ISBN 978-3-7725-3308-2
Auslieferung: Januar

ISBN 978-3-7725-3308-2

WG 2574

> Aktuelle Aspekte zu
Krippe und Kindergarten

> Alle wichtigen Informationen
zum Waldorfansatz

> Fiir interessierte Eltern und
padagogische Fachkrifte

WALDOREF-
KINDERGARTEN
HEUTE

Eine Einfihrung

Herausgegeben von

MARIE-LUISE COMPANI

Waldorfpadagogik vor der Schule

Die zum grofdten Teil neu geschriebenen Beitrdge machen
mit allen wesentlichen Elementen des Waldorfkindergartens
und der Waldorfkindertagesstitte vertraut und bieten eine
umfassende, aktuelle Einfuhrung in die Waldorfpidagogik fiir
das Vorschulalter. Die Autorinnen und Autoren beschreiben
anschaulich den padagogischen Ansatz und die Grundlagen
der frithkindlichen Bildungsprozesse.

Marie-Luise Compani, geboren 1954, absolvierte eine Ausbildung zur Kranken-
schwester und arbeitet seit vielen Jahren als Waldorferzieherin. Sie war lange
Jahre als Dozentin am Waldorfkindergartenseminar in Stuttgart titig und leitete
danach den Naturkindergarten am »hof« in Niederursel/Frankfurt am Main.
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> Eine Doppelseite pro Woche, Sonntag Wochenbeginn

> Gedenktage: wichtige Personlichkeiten und Ereignisse

> Hinweise auf astronomische Ereignisse und
geschichtliche Rhythmen

> Ubersichten und Sonderkalendarien
(Vormerkkalender 2026 und 2027,
Dauerkalender, Ostertafel)

> 24-seitige Beilage mit Lehrer-Stundenplédnen
und Klassenlisten fiir € 2,- (D) separat erhiltlich,
ISBN g978-3-87838-805-0

Taschenkalender 2026
Hrsg. von Michael Gerasch

Roter Cabra-Lederfaserstoffeinband
Format: 15,5 x 10 cm, 160 Seiten
ca. €24,— (D|A)*

ISBN 978-3-8251-5429-5
Auslieferung: 27. August

*unverb. empf. Ladenpreis

N 978-3-8251-5429-

ISBI 9-5

WG 7481

Kalender

25

Sternen- und
Planetenkalender 2026

Hrsg. von Liesbeth Bisterbosch
28 Seiten, Broschurenkalender,
Format: A3 quer

€25~ (D | A)*

GTIN 4260300470699
Auslieferung: 27. August

*unverb. empf. Ladenpreis

GTIN 4260300470699

M0
WG 7423

> Faszinierende Beobachtungen
am Sternenhimmel

> Unser beliebter Begleiter fiir
junge und alte Freunde des
Sternenhimmels

Liesbeth

Bisterbosch Sternen- und Planetenkalender 2025

Das Zusammenspiel von Venus mit Saturn und Jupiter

Das Zusammenspiel von
Jupiter und Mond

Der Mond zieht 2026 in jedem Monat an allen Planeten vorbei.
Dabei erscheint er bei der Begegnung mit Jupiter jedes Mal in
einer anderen Gestalt. Im Frihling nahern Venus und Jupiter sich,
die beiden hellsten Planeten prangen am westlichen Abendhim-
mel. Der Mond erscheint als Sichel in ihrer Nahe und lenkt so die
Aufmerksambkeit auf sie. So bietet das Trio an jedem Abend einen
tiberraschend anderen Anblick.

Im Herbst steigt Jupiter am Morgenhimmel schneller empor als
Mars, im November erscheinen sie kurz nacheinander am Nacht-
himmel. Der Mond n&hert sich als ein grof3er abnehmender
Mond. Sein Licht erhellt den Himmel so stark, dass Jupiter und
Mars einige Nichte nicht mehr so auffillig sind.

Diese und viele weitere beeindruckende Ereignisse des Himmels-
jahres 2026 beschreibt Liesbeth Bisterbosch uns in bewihrter
Weise.
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100 Jahre Verlag Urachhaus

Am 23. Januar des Jahres 1925 trafen in Stuttgart drei Menschen zusammen, um einen Verlag zu griinden,
der den Namen »Verlag der Christengemeinschaft GmbH« tragen sollte. Die Priesterin Gertrud Spérri,
der Priester Emil Bock und der Buchhiandler Ernst Scheiffele tibernahmen damit den Auftrag, theologi-
sche Biicher fur die Gemeinden der 1922 gegriindeten Christengemeinschaft zu veroffentlichen.

Ein Blick auf die zurtickliegenden 100 Jahre zeugt von einer sehr lebendigen Entwicklung: 1936 wurde der
Name gedndert. Noch im Auto zum Notar wurde diskutiert, wie der neue Name lauten sollte, bis man
sich schlieRlich bei der Ankunft entschieden hatte: In Anlehnung an das Domizil in der Stuttgarter Urach-
strafde wurde der Name VERLAG URACHHAUS aus der Taufe gehoben — benannt nach einem Herzog
von Urach, dem die Strae ihren Namen verdankt. Im Juni 1941 stiirmte die Gestapo das Gebiude, es
folgte die Liquidation. 1946 nahm man die Arbeit wieder auf und 6ffnete sich von den 6oer-Jahren an fur
neue Themen, unter anderem der Kunst- und Kulturgeschichte.

Mit Cordelia Béttchers Felix Nadelfein erblickte 1975 das erste Bilderbuch das Licht der Welt, illustriert von
Walther Roggenkamp.

1984 erschien die erste Auflage der Kindersprechstunde, die heute in der 22. Auflage vorliegt.

1987 folgte der erste Band der neunbandigen Stuttgarter Ausgabe der Werke und Briefe Christian Morgensterns.

Das Jahr 1994 brachte den Zusammenschluss des Verlags mit dem Verlag Freies Geistesleben — der
Beginn einer konstruktiven Zusammenarbeit, die in der Form der GmbH bis heute Gultigkeit hat.

In den ersten Jahren des neuen Jahrtausends verjiingte sich das Personal bei Urachhaus deutlich.

2003 ereilte den damaligen Verleger Frank Berger ein Anruf, der das Gesicht des Verlags in signifikanter
Weise verdndern sollte: Eine Autorin und lllustratorin hatte von unseren Kollegen der Zeitschrift Vor-
hang auf den Hinweis bekommen, sie solle sich doch einmal bei Urachhaus melden, wo man vielleicht
daran interessiert ware, ihre Bilderbticher herauszubringen. Das Resultat war im Februar 2004 die Ver-
o6ffentlichung von Daniela Dreschers Bilderbuch Komm mit ins Elfenland, das inzwischen in der 10. Auf-
lage vorliegt. Mit Die 100 schdnsten Mdrchen der Briider Grimm, den Reihen um den Regenrinnen-Wicht
Giesbert, die kleine Elfe Flirr und die beiden Wichtel Pippa und Pelle — um nur einige der mittlerweile tiber
50 Biicher, Kalender, Postkartenbiicher und vielen mehr zu nennen —, zogen Schitze ins Programm ein,
die inzwischen weltweit Kinder, Eltern und Erziehende erfreuen.

Jubildum - 100 Jahre Verlag Urachhaus 27

Hiefd es im Almanach zum 75-jdhrigen Bestehen des Verlags noch: »>Manche Rubriken wie z.B. die an-
spruchsvolle Belletristik mussten mangels Echos wieder eingestellt werden«, sollte sich dies im Jahr 2007
mit dem Erscheinen des Romans Marie des Brebis des Franzosen Christian Signol andern. Schon bald
zeigte sich, dass diesmal sehr wohl ein Echo kam, und zwar ein lang anhaltendes, wie die knapp 90.000
verkauften Exemplare des ersten Romans der >neuen Ara< belegen. Der zweite Anlauf, die Belletristik

im Verlag zu etablieren, stand offensichtlich unter einem besseren Stern, wie die mittlerweile an die 50

Christian Signol

Der reiche Klang des
einfachen Lebens

Urachhaus

Romane, Erzahlungsbande und Anthologien belegen.
Ebenfalls eine wachsende Rolle haben in den letzten Jahren die Ratgeber der Reihe aethera eingenommen.
Mit 20 Titeln ist auch diese Reihe ein nicht mehr wegzudenkender Bestandteil des Programms.

Heilpflanzen

Vieles gidbe es noch zu erwihnen, doch fiir eine umfassende Geschichte des Verlags ist hier nicht der
Raum. Wenn Sie aber Fragen und Anregungen zu unserem Programm haben, schreiben Sie uns gern an:

info@urachhaus.com
Michael Stehle



